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Piu pacifica
della terra di mezzo
Piu artigianale
della terra cotta

Piu accogliente
della terra d’esilio

www.laterradibo.org
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Tra gli agrumi e i vigneti di Sicilia, ai piedi del vulcano, il Parco Emotivo

Terra di Bo, accoglie le scuole con le sue proposte educative nella natura.

Ettari di spazi naturali dedicati alla didattica all'aperto.
Un'Aula di Ecologia, che s’innesta sul filone dell'apprendimento partecipato

ed esperienziale tipico delle Scuole Attive. Un laboratorio di educazione
ambientale che permette di conoscere, capire e accedere alla cultura anche

attraverso la coltura.

La Terra di Bo nasce per sollecitare un cambiamento responsabile negli
individui e nella societa, attraverso idee, progetti, e possibilita creative.

La Terra di Bo con i suoi percorsi didattici e, per le scuole, uno strumento e

una risorsa educativa.

Per info:

www.laterradibo.org - cell. 3473861344 - info@laterradibo.org



| NOSTRI PERCORSI DIDATTICI 2016-17
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Il percorso prevede la festa della vendemmia in 5 ettari di vigneto sul monte Etna. Tra
attrezzi della tradizione, canti e gesti di una volta i bimbi passeranno mezza giornata tra
filari di vigne a raccogliere uva, togliere raspi, pigiare, e torchiare. Conosceranno le
ultime fasi, dalla fermentazione alla bottiglia e infine degusteranno il "succo d'allegria”.
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Il mondo della luce e dei colori ha sempre affascinato bambini e adulti. Un percorso che
ci permettera di scoprire in modo divertente il mondo dei colori attraverso la
scomposizione della luce e il gioco tra luci e ombre.

Bolle e RiSoe! Novita!l

Attraverso il mondo magico delle bolle di sapone sperimenteremo insieme ai bimbi i
concetti complessi e scientifici di: “tensione superficiale”, “pressione”, “gravita”, ecc. Un
modo “leggero e trasparente” per giocare con la scienza e divertirsi con i colori vividi di

bolle giganti e piccolissime, bolle quadrate e roteanti, leggere e colorate.
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Le saie, antiche e divertenti architetture per l'irrigazione, rappresentano uno dei sistemi
piu geniali per la raccolta, il risparmio e la ridistribuzione dell'acqua nei campi.
Scopriamo le saie, la loro storia, il loro uso e il ciclo dell'acqua.
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Un percorso sull’educazione alimentare, sui nutrienti e i loro benefici nel nostro
organismo, sulla piramide alimentare, la stagionalita e la corretta alimentazione. Un
viaggio giocoso e divertente attraverso gli alimenti e la loro modalita di produzione e
trasformazione. Scopriremo insieme come un alimento nutre il corpo e anche il pianeta.
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Il grano ci permette di seguire con molta semplicita tutto il ciclo di un prodotto che da
vegetale viene trasformato, grazie al lavoro dell'uomo, per diventare un prodotto tra i
piu usati nell'alimentazione: la farina, materia prima per pane, pasta, biscotti e molti
altri prodotti da forno. Ripercorreremo tutte le tappe, dalla semina del chicco di grano
alla sua trasformazione.
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L'orto biologico e il giardino naturale: proveremo l'esperienza della semina e messa a
dimora delle piantine stagionali, della riproduzione delle piante secondo le diverse
tecniche.

Paccolo canco ~ O V i "' a !

La piu grande arte del circo e I'equilibrio buffo dell’eleganza. La natura nasconde un
piccolo circo in ogni angolo: equilibristi, trapezisti, giocolieri e contorsionisti.
Impareremo I’arte circense osservando e imitando la natura.
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Nel seme c'e l'intero progetto di vita di un essere vegetale. Ci sono semi di tutte le
forme e di tutti i colori. Il seme & I'origine della vita e cio che la fa continuare.

Il fiore espressione di bellezza per ogni pianta, tra mille colori, infiniti profumi e
svariate forme, scopriamo le sue funzioni e i suoi possibili usi. | frutti dolci e succosi, agri
e colorati, dalle forme strane o geometricamente perfetti, i frutti sono I'espressione
massima della pianta, la fine di un ciclo ma I'annuncio di un nuovo inizio. | frutti hanno
mille usi, possono essere mangiati, trasformati, essiccati, utilizzati per decorare,
colorare, abbellire.
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Come fa una pianta a vivere? Perché e verde? Cosa sono tutte quelle minuscole stradine
che ha nelle foglie? Come beve? Cosa ci regala? In modo giocoso ma scientifico
ripercorreremo insieme il processo della fotosintesi.
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Il gioco rimane I'attivita piu ricercata dai bambini. Nel tempo l'uomo ha sprigionato Ia
propria fantasia costruendo migliaia di oggetti giocosi. La tradizione ci ha tramandato
infiniti giocattoli costruiti con materiali di tutti i tipi, da materiali di scarto, a elementi
naturali. Attiveremo una vera officina del giocattolo per costruire e divertirci insieme.
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Lento e maestoso, |'albero ci insegna i tempi dell'attesa. Lo conosceremo in tutte le sue
parti e ne ripercorreremo storie, miti, funzioni e immagini. Essere vivente dalla perfetta
forma simmetrica, ci insegna il radicamento alla terra pur nella sua capacita di tendere
verso il cielo.
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Un viaggio attraverso giochi, sperimentazioni e suggestioni nel mondo dei cinque sensi
comuni e una passeggiata in punta di piedi alla scoperta del sesto e settimo senso.
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La tessitura, antica arte d’intreccio, presente nei miti e nelle leggende, ci permettera di
scoprire storie affascinanti e personaggi mitologici che ci accompagneranno nella
comprensione e scoperta degli intrecci della natura e della vita.
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Le piante aromatiche sono tra le piu utile del mondo vegetale, utilizzate in mille
declinazioni, per profumare ambienti o aromatizzare cibi, per decorare o per curare, da
intrecciare o essiccare. Dopo aver percorso la nostra spirale delle piante aromatiche,
conosceremo le varie essenze, le loro proprieta e sperimenteremo delle tecniche di
trasformazione.

Lo seconmdon vaxon delle cose

Invertire il senso di marcia di un'economia che sta distruggendo il nostro pianeta e
possibile, attraverso piccoli gesti quotidiani e scelte ponderate. Differenziare, riciclare,
riusare sono solo alcuni di questi gesti. Il percorso ci condurra, attraverso un laboratorio
creativo, dentro il mondo di quelli che apparentemente sembrano rifiuti, scarti, oggetti
senza vita.
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La natura € compositrice delle piu belle melodie e dei ritmi piu incalzanti. Un percorso
tra musica e ritmo attraverso la natura e i suoi cicli, ci permettera di “sentire” I'armonia
della natura e costruire insieme “strumenti naturali”.
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In vita tutto si trasforma e nulla scompare. Gli scarti della nostra tavola se conservati e
mescolati con scarti vegetali, diventano un ottimo fertilizzante per il terreno dell'orto.
Analizzeremo il ciclo di decomposizione, scopriremo come pud essere fatta una
compostiera, useremo il compost per delle piantumazioni.
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Tra gli elementi naturali, la terra, & quello piu malleabile. Puo essere impastato e puo
prendere forma; se cotto, pud diventare molto duro, pur rimanendo fragile. Gli uomini
impastano terra e la cuociono sin dall'antichita. Creeremo un vero laboratorio di
manipolazione dell'argilla e proveremo a costruire un forno di terra e a cuocervi dei
manufatti, secondo |'antica tecnica della ceramica raku.
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Perché piove? Cos'e il vento? Da dove vengono le nuvole? Cercheremo di capire alcuni
concetti legati alla metereologia e costruiremo degli strumenti di rilevazione
metereologica.
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Quanti colori ci offre la natura! Proviamo cercarli, estrarli, usarli come una tavolozza per
il suo pittore. Dipingere con i pigmenti di fiori e piante, dentro la natura stessa, €
un’azione intensamente artistica e profondamente divertente.
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Come veri esploratori, alla ricerca di elementi della natura, del bosco invisibile, e dei
segreti di Bo. Attraverso I'esplorazione sensoriale proveremo a riportare alla luce alcuni
elementi nascosti.

T2 XA del AoccolAxo

La terra € generosa e offre abbondantemente i suoi frutti. II| momento del raccolto e
spesso collegato alla gioia, come la raccolta dell'uva o delle olive. Questo percorso
didattico pud essere concordato di volta in volta, solo in alcuni periodi, quelli
corrispondenti al momento di raccolta dei frutti presenti nella Terra di Bo.

L'offACAiron dA LeotoAndo

Leonardo, il grande scienziato che piu di ogni altro ha osservato la natura per dare vita
alle sue invenzioni, ci fara da guida in un percorso laboratoriale sulla costruzione di
giochi scientifici, per sperimentare e verificare i risultati.
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Un viaggio a 360° nel mondo dei 4 elementi, attraverso la percezione e I'elaborazione
giocosa e artistica di aria, acqua, fuoco, terra.

Lov sociexon delle onpa
Dall'ape regina ai fuchi fino alle api operaie, tutte sono organizzate secondo un

meraviglioso sistema di cooperazione sociale. Osserveremo insieme la convivenza, i
ruoli, la loro produzione, ne gusteremo i prodotti e scopriremo alcuni segreti.

OAXxo e RAxe

| frutti dell'orto, preziosi per la nostra tavola, possono anche divenatre preziosi
strumenti per fare arte. La natura tutta offre strumenti per fare arte: pennelli naturali,
colori naturali, fili naturali, tele naturali. Chiamata eco-arte o land- art € un'arte che
nasce dalla terra e a lei ritorna, perche in natura tutto si trasforma.
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Un percorso vitaminico all'interno del mondo degli agrumi. Un viaggio alla scoperta
delle loro famiglie, delle loro proprieta, attraverso tutti i sensi. Raccolta, estrazione
dell’olio essenziale, laboratorio naturale e del gusto.
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INFO E COSTI

| nostri percorsi didattici sono rivolti a bambini della scuola materna, della scuola
primaria di primo e secondo grado e a ragazzi della scuola superiore.

E' possibile contattarci telefonicamente (cell.3473861344) per farsi guidare nella scelta
dei percorsi didattici.

La nostra proposta didattica varia secondo le 4 stagioni. Proponiamo percorsi didattici
per ogni stagione dell’anno scolastico.

Il Progetto Terra di Bo aderisce, grazie ai suoi facilitatori, alla "Rete Nazionale Scuole
all'Aperto", alle rete “Fattorie Sociali” e alla rete "Orti di Pace".

Il costo di ogni percorso didattico e:

6,50 € a bambino per mezza giornata (9.30-12.30) con merendina artigianale offerta da
noi.

13 € a bambino per l'intera giornata (9.30-16.30) con merendina artigianale offerta da noi.
Qualora ci fossero classi in visita, accompagnate dai genitori, é prevista anche per loro la
partecipazione a specifici percorsi didattici per adulti e il contributo di 6 €.

| percorsi per i genitori possono essere scelti nel nostro sito www.laterradibo.org alla
voce “scuola all’aperto”.

Se il numero dei partecipanti dovesse essere inferiore ai 25 bambini (o 25 genitori) il
prezzo della visita didattica & forfettario pari a 150€ a gruppo, per mezza giornata e
300€ a gruppo per I'intera giornata.

Gli insegnanti e i disabili certificati partecipano gratuitamente.

Per chi volesse rimanere |'intera giornata, offriamo la possibilita di un genuino pranzo in
agriturismo al prezzo di 15 € a persona (per un minimo di 70 persone paganti)
concordando il menu secondo la stagione. E’ anche possibile pranzare al sacco
usufruendo dei servizi e dell’aria attrezzata, col contributo di 3€ a persona, o 1,50€ a
persona se si sceglie anche il percorso didattico pomeridiano.

Il Parco Emotivo la Terra di Bo ha in atto una convenzione per il trasporto autobus con
I"agenzia D’amico s.a.s (tel. 0957412046, cell. 3477492096).

La convenzione prevede il trasporto delle scolaresche, dalla sede della scuola al parco
emotivo e ritorno.

Il costo in convenzione per un autobus da 50 posti e:

170€ (+ iva 10%) se la scuola ricade nella ZONA A

200€ (+ iva 10%) se la scuola ricade nella ZONA B

La prenotazione va fatta telefonando direttamente all’agenzia D’Amico e facendo
riferimento alla “convenzione Terra di Bo” (tel. 0957412046, cell. 3477492096)



ZONA A:

Aci Bonaccorsi, Acicastello, Aci Catena, Aci S. Antonio, Aci Trezza, Acireale centro,
Canalicchio, Catania Alta, Gravina, Mascalucia, Pedara, S. Agata Li Battiati, S. Giovanni
Galermo, S. Giovanni La Punta, S. Gregorio, S. Venerina, Trecastagni, Tremestieri Etneo,
Valverde, Viagrande, Zafferana.

ZONA B:
Acireale frazioni, Belpasso, Camporotondo Etneo, Catania centro, Catania quartieri
(Librino, Villaggio S. Agata, Monte Po, Fortino), Giarre, Misterbianco, Nicolosi.

La terra di Bo offre anche:
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Prati verdi, aria pulita, piscina, 400 mqg di serra didattica, sentieri, orti, stagno, giochi
all'aperto e infine pranzo completo a soli 15 € a persona (prezzo applicato per un
minimo di 70 persone)
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Giochi, danze delle stagioni, attivita laboratoriali, cibo, convivialita, il tutto con la
partecipazione e lo scambio tra pil scuole o classi nella stessa giornata.
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Nei weekend e nel periodo estivo

L'offerta completa delle attivita didattiche della Terra di BO pud essere consultata nel
nostro sito www.laterradibo.org alla voce scuola all'aperto.

Per info: www.laterradibo.org - cell. 3473861344 - info@laterradibo.org



SCHEDA DI ADESIONE ALLA VISITA DIDATTICA

da stampare, compilare in TUTTE le sue parti e inviare per fax: 095-2500629 o per mail: info@Iaterradibo.org

Scuola/Ente: Plesso:
via: Citta:
tel/fax: email Scuola:

Insegnante Referente:
email Insegnante: tel. Insegnate:

® Numero Insegnanti partecipanti: .........cccco.....
®* Numero genitori partecipanti: ..........cco.......

*Percorsi didattici prescelti per i bimbi:

(si puo scegliere 1 percorso diverso per ogni gruppo classe composto da un minimo di 25 unita)

*Percorsi didattici prescelti per i genitori:

(Se & prevista la presenza dei genitori € necessario, anche per loro, la scelta di un percorso didattico)

® La visita didattica si svolgera nella sede di: <& Viagrande <& Catania <& Trecastagni

® La visita didattica avra la durata di: “® mezza giornata (9.30-12.30)

<& intera giornata (9.30-16.30) con: e pranzo in azienda

® pranzo al sacco

Si potra richiedere il trasporto Bus in convenzione telefonando direttamente all’agenzia trasporti D’amico al numero 3477492096 e specificando,
il momento della prenotazione, “convenzione Terra di Bo”).

'ATTENZIONE: E’ necessario comunicare il numero esatto dei partecipanti entro 5 giorni dalla visita didattica. Se il giorno della visita dovessero
asserci pit di 5 persone assenti, rispetto al numero prenotato, le quote mancanti extra, cioé dal sesto in poi, dovranno comunque essere pagate al

50%, quindi 3€ a persona. Per info e chiarimenti 3473861344).

Firma del Dirigente
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